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KATA PENGANTAR,

Dengan menyebut nama Allah SWT yang maha pengasih lagi maha
penyayang, Alhamdulillah penulis dapat menyelesaikan penulisan buku
monograf “Rancang Bangun Sistem Informasi Posyandu Ibu dan
Anak Berbasis Web”.

Buku ini kami susun berdasarkan Penelitian yang telah dilakukan
dengan judul Rancang Bangun Sistem Informasi Posyandu Ibu dan Anak
Berbasis Web. Buku ini terbagi menjadi 3 bagian yaitu Pendahuluan,
Posyandu dan Kader Posyandu dan Pengembangan Sistem Informasi,
yang dilakukan penulis di Desa Tomuan Holbung Kecamatan Bandar
Pasir Mandoge Kabupatan Asahan. Buku ini juga di lengkapi dengan
pengujian sistem beserta tampilan sistem yang telah dibuat.

Kami mengucapkan terima kasih kepada Bapak Rektor dan jajaran
Pimpinan Universitas Pembangunan Panca Budi, Dekan Fakultas Sains
dan Teknologi, Ketua Program Studi Sistem Komputer atas kesempatan
yang diberikan kepada kami dalam melaksanakan berbagai kegiatan Tri
Dharma Perguruan Tinggi dan menghasilkan karya-karya ilmiah yang
bermakna bagi masyarakat luas.

Buku ini mungkin masih terdapat kekurangan dan kelemahan. Oleh
karena itu, saran dan kritik para pemerhati sungguh penulis harapkan.
Semoga buku ini bermanfaat.

Medan, Januari 2023
Penulis

Barany Fachri
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BAB |
PENDAHULUAN

Desa Tomuan Holbung merupakan Desa yang terletak di merupakan
salah satu desa yang ada di kecamatan Bandar Pasir Mandoge, Kabupaten
Asahan, provinsi Sumatra Utara. Luas Desa Tomuan Holbung adalah
8000 Ha dengan jumlah penduduk desa 2.435 jiwa.7 Desa ini merupakan
pemekaran dari Desa Huta Padang pada tahun 2008. Sebanyak 65% dari
jumlah penduduk desa bermata pencaharian sebagai seorang karyawan
swasta dan sisanya adalah petani. Desa ini dapat dikatakan sebagai desa
perantauan, dimana banyaknya pendatang yang masuk. Pendatang ini
dipengaruhi oleh faktor berdirinya perusahaan perkebunan sebagai
karyawan. Desa Tomuan Holbung Kecamatan Bandar Pasir Mandoge
Kabupaten Asahan ini merupakan bagian dari Provinsi Sumatera Utara
yang termasuk bagian dari Indonesia. Sehingga Desa ini juga harus
mengikuti dan mematuhi segala konstitusi yang berlaku di Indonesia.

Kesehatan menjadi satu hal setelah kebutuhan pokok lain yang perlu
diperhatikan. Dimana sebagai perwujudan dari kewajiban dan tanggung
jawab tiap-tiap individu dalam pemeliharaan dan perlindungan kesehatan.
Semua orang harus mempunyai kemampuan untuk memelihara dan
melindungi kesehatan mereka sendiri. Karena terdapat anggapan bahwa
manusia yang sehat pasti akan mengalami pertumbuhan dan
perkembangan yang normal dan wajar. Beberapa jenis penyebab
kematian pada ibu bersalin, pasca bersalin dan hamil adalah seperti
pendarahan, hipertensi, infeksi, gangguan sistem peredaran darah,
gangguan metabolik dan lainnya.

Bayi merupakan tahap awal hidup manusia. Kesehatannya adalah
salah satu hal penting yang harus diperhatikan, karena kesehatan bayi
akan menentukan perkembangannya dimasa depan. Oleh sebab itu,
kesehatan harus dijaga sedini mungkin, yaitu sejak usia 0-5 tahun, karena
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pada usia tersebut adalah masa emas tumbuh kembang bayi. Maka dari
itu, dukungan media komputer sangat berpengaruh besar terhadap
pelayanan masyarakat khususnya untuk Pos Pelayanan Terpadu atau yang
sering kita kenal dengan sebutan Posyandu. Dengan adanya aplikasi
pendukung berbasis web, maka pengolahan data ibu dan bayi serta
anggota posyandu akan berjalan efektif dan efisien terutama Posyandu di
Dusun 1 Desa Tomuan Holbung.

Posyandu bertugas melakukan pemantauan terhadap kondisi
kesehatan ibu dan bayi secara rutin dan terus menerus tiap bulannya.
Pemantauan terhadap kesehatan bayi dilakukan untuk memantau
pertumbuhan (growth monitoring) dan status gizi bayi secara terus
menerus. Data dan informasi yang diperlukan untuk memantau
pertumbuhan bayi pada dasarnya bersumber dari data berat badan hasil
penimbangan balita bulanan yang diisikan kedalam kartu menuju sehat
(KMS), yaitu : berat badan hasil penimbangan 2 bulan berturut-turut
(Naik, Turun, atau Bawah Garis Merah), jumlah bayi yang ditimbang
bulan ini, bayi yang ditimbang pada bulan sebelumnya, dan bayi yang
baru pertama kali ditimbang bulan ini.

Kader Posyandu sering mengalami kesulitan dalam proses pencarian
data karena data yang masih tulis tangan (paper base) sehingga
menyulitkan bagi kader lain untuk mencari data tersebut. Selain itu,
penulisan laporan hasil pemantauan ibu dan anak yang masih ditulis
dalam bentuk manual menghasilkan terlalu banyak arsip dan terjadi
penumpukan arsip di koordinator posyandu tiap wilayah, menyebabkan
tercampurnya arsip dengan arsip yang tidak terkait dengan laporan
kegiatan posyandu. Sehingga menyulitkan kader dalam melakukan
pencarian sebuah data.

Menurut riset dari [1] permasalahan yang terjadi adalah proses
pendataan tumbuh kembang anak masih dilakukan secara manual, hal
tersebut mengakibatkan pendataan terhadap anak menjadi lambat.
Perancangan sistem ini terfokus pada pendataan terhadap fisik
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diantaranya, perancangan sistem pendataan tumbuh kembang anak
meliputi; Data anak, Data periksa, Data tenaga medis, Data tumbuh
kembang anak, Data imunisasi, Data berat bedan, Laporan hasil tumbuh
kembang anak. Penelitian ini tidak dilengkapi dengan data perkembangan
ibu pasca melahirkan. [1]

Riset lain dari [2] permasalahan yang terjadi adalah sistem
pencatatan dan pelaporan Puskesmas (SP3) program kesehatan ibu dan
anak (KIA) di kabupaten Kudus masih terbatas pada rekapitulasi data
hasil dari interaksi antara masyarakat pengguna program kesehatan ibu
dan anak dengan fasilitas kesehatan (puskemas), sehingga seringkala data
tersebut tidak terdokumentasi dengan baik dan lengkap. Keterlambatan
perubahan data atau pelaporan SP3 akan menyebabkan tujuan pelaporan
menjadi tidak tercapai. Hasil dari penelitian ini meliputi informasi
kesehatan ibu dan anak pada semua puskesmas di wilayah kabupaten
Kudus, hasil laporan SP3 program kesehatan ibu dan anak puskesmas dan
per periode pelaporan. Perancangan sistem ini menggunakan pemodelan
Unified Modelling Language (UML), bahasa pemrograman PHP dan
basis data MySQL. [2]

Penelitian oleh [3] permasalahan yang terjadi adalah petugas
kesulitan dalam proses pencairan data perkembangan balita yang ditulis
secara terpisah-pisah dapat mengakibatkan kerangkapan data yang
menimbulkan inkonsistensi data sehingga menghasilkan laporan yang
tidak dapat dipercaya. Penelitian ini menghasilkan sistem informasi
Posyandu lebih terkomputerisasi yang dapat membantu petugas dalam
mencatat pendaftaran bayi baru lahir, pencetakan kartu anggota posyandu
serta melihat keseluruhan data balita yang ada di Posyandu Desa Ploso.
Kekurangan dari sistem ini adalah sistem data balita ini hanya dirancang
untuk single user.[3]

Penelitian oleh [4] memiliki permasalahan kurang terpenuhinya
sarana dalam pengelolaan data Posyandu menjadi tidak efisien dan
memakan waktu yang lama. Penelitian ini menghasilkan form dan
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laporan yang sama dengan panduan pada buku SIP yaitu: pengelolaan
data ibu hamil, resiko kehamilan, jumlah bayi dan balita di wilayah
Posyandu, berat badan balita hasil penimbangan 2 bulan berturut-turut
(Naik, Turun atau Bawah Garis Merah), jumlah balita yang ditimbang
bulan ini, balita yang ditimbang pada bulan sebelumnya, dan balita yang
baru ditimbang pada bulan ini. Kekurangan pada penelitian ini adalah
data yang sudah dihasilkan masih dalam bentuk offline, sehingga data
kurang dapat dikelola secara maksimal. [4]

Menurut penelitian oleh [5] permasalahan yang terdapat dalam
penelitian ini adalah pengelolaan data ibu dan anak yang masih
konvensional yaitu ditulis pada buku catatan mengenai perkembangan
kesehatan ibu dan anak saat kegiatan Posyandu berlangsung,
membutuhkan waktu yang lama serta ketelitian pada saat penyusunan
pelaporan kegiatan dan kejadian untuk pihak Puskesmas dan Dinas
Kesehatan, sementara penanganan permasalahan kesehatan dibutuhkan
kecepatan dan ketepatan berdasarkan data yang ada. Berdasarkan
permasalahan yang ada, sistem yang dihasilkan berupa sistem Posyandu
online yang digunakan untuk pemantauan kesehatan masyarakat oleh
Dinas Kesehatan, sebagai pertimbangan tindakan lanjutan oleh
puskesmas, serta pemantau perkembangan kesehatan setiap
kelurahan yang seluruh data teknis tersebut diinputkan oleh kader
Posyandu.[5]

Penelitian oleh [6] memiliki permasalahan dimana Kader Posyandu
mengalami kesulitan dalam proses pencarian data karena data ditulis
tangan sehingga menyulitkan pembacaan data yang dicari kecuali oleh
petugas yang mencatat data tersebut, banyaknya jumlah peserta juga
menyebabkan sulitnya proses pengelolaan dan pengaksesan kembali data
karena banyak data yang sama harus dicatatkan berulang-ulang ke dalam
form register yang berbeda sehingga mengakibatkan perbedaan data. Hal
tersebut membuat Kader Posyandu terkadang melakukan dalam
perhitungan data saat pembuatan laporan kegiatan Posyandu sehingga
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laporan yang dihasilkan tidak tepat dan akurat. Hasil dari penelitian ini
adalah sistem pendataan online yang terdiri dari data ibu hamil, data
analisa ibu hamil, data rekap anak bayi, data rekap anak
balita, dan grafik tahunan. Sistem ini juga dilengkapi dengan fitur
notifikasi umur kehamilan kepada ibu hamil dan petugas kesehatan
melalui SMS Gateway. Kekurangan dari penelitian ini adalah tidak
adanya fitur untuk mencetak laporan hasil pelayanan Posyandu.[6]

Penelitian oleh [7] dengan permasalahan sebagai berikut: pencatatan
data Posyandu Mawar yang terdapat di dusun Jetis, desa Tirtoadi masih
dilakukan secara manual sehingga menimbulkan berbagai masalah untuk
penanganan kesehatan ibu dan anak, yang kalau dibiarkan akan
berdampak buruk bagi kesehatan ibu dan anak. Hasil dari penelitian ini
adalah sistem informasi yang dapat membatu kader Posyandu dalam
melakukan kegiatan di Posyandu meliputi pendataan ibu dan anak,
penimbangan balita, pendataan ibu hamil serta pendataan PUS KB,
sistem ini juga mampu menampilkan form dan laporan yang sesuai
dengan pedoman buku SIP, serta sistem ini dilengkapi dengan fitur untuk
menentukan staus gizi balita berdasarkan tabel antropometri penetuan
standar gizi balita yang dikeluarkan oleh Mentri Kesehatan Republik
Indonesia. [7]

Dengan pemaparan latar belakang tersebut, maka tim peneliti
mengambil judul penelitian “Rancang Bangun Sistem Informasi
Posyandu Ibu dan Anak Berbasis Web Dusun | Desa Tomuan Holbung
Kecamatan Bandar Pasir Mandoge Kabupaten Asahan”

Dengan adanya penelitian ini akan membantu pihak Posyandu Desa
Tomuan Holbung Kabupaten Asahan membantu dalam mengolah data
ibu dan anak anggota Posyandu, agar pengadministrasian berkas dapat
terarsip dengan baik sehingga tidak terjadi redundansi data.

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan diatas, maka
adapun rumusan permasalahan dari penelitian ini adalah “Bagaimana
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merancang dan membangun sistem informasi Posyandu guna mendukung
kesehatan ibu dan memonitoring tumbuh kembang bayi”

Dari permasalahan yang telah dipaparkan diatas, maka tujuan yang

ingin dicapai dari penelitian ini adalah :

1.

Membuat sistem informasi yang dapat membantu Kader Posyandu
dalam pencatatan data Posyandu, sehingga mempermudah Kader
Posyandu untuk mencari data terkait ibu dan anak anggota
Posyandu.

Membuat rancang bangun sistem informasi yang dapat membantu
Kader Posyandu dalam mengolah data ibu dan anak anggota
Posyandu, agar pengadministrasian berkas dapat terarsip dengan
baik

Membangun sistem informasi berbasis web yang dapat membantu
dalam proses pengolahan dan pengaksesan kembali data sehingga
tidak terjadi redudansi data.

Adapun tujuan umum dari penelitian ini adalah menghasilkan

sebuah sistem informasi Posyandu guna mendukung kesehatan ibu dan
memonitoring tumbuh kembang bayi berbasis web.
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yang dapat membantu Kader Posyandu dalam

mengolah data ibu dan anak anggota Posyandu,
dan fitur monitoring balita yang dapat membantu
Kepala Kesmas Kabupaten Asahan dalam
memonitoring tumbuh kembang bayi. sistem yang
dibangun masih terdapat keterbatasan dan
kekurangan serta memerlukan perbaikan untuk
meningkatkan manfaat dari sistem Ini yang dapat
dikembangkan pada penelitia selanjutnya, yaitu
Sistem informasi Posyandu yang dibangun dapat
dikembangkan berbasis mobile.

8lstem informasi Posyandu memiliki fitur-fitur
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