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BAB 1  
PENDAHULUAN 

 

Pendidikan merupakan usaha atau kegiatan yang disengaja untuk 

membantu, membina dan mengarahkan manusia mengembangkan segala 

kemampuan yang dilaksanakan dan dikembangkan secara sistematis 

melalui proses pembelajaran yang terencana dengan baik. Pendidikan 

mempunyai perencanaan yang menentukan bagi perkembangan dan 

perwujudan diri individu, terutama bagi pembangunan bangsa dan 

negara. Pendidikan di sekolah mengarahkan belajar anak supaya dia 

memperoleh pengetahuan, pemahaman, keterampilan, sikap dan nilai 

yang semuanya menunjang perkembangannya1. 

Salah satu bentuk satuan pendidikan di Indonesia adalah Pendidikan 

Anak Usia Dini (PAUD), dimana pada saat ini Pendidikan Anak Usia 

Dini (PAUD) mengalami perkembangan yang pesat, ini dibuktikan dari 

Angka Partisipasi Kasar (APK) PAUD Indonesia berhasil melampaui 

rerata dunia. Hal tersebut berdasarkan data UNESCO Institute for statistic 

2014 dimana APK PAUD dunia sebesar 54% sedangkan APK PAUD 

Indonesia telah mencapai 63%. Hal ini senada dengan arah kebijakan 

Pembangunan Pendidikan dan Kebudayaan Tahun 2014 salah satu nya 

adalah Peningkatan akses dan kualitas Pendidikan Anak Usia Dini 

(PAUD).  

Hal ini juga sejalan dengan target kedua tujuan pembangunan 

berkelanjutan 4, UNICEF (2018) menerbitkan ringkasan bahwa pada 

Tahun 2030 “semua anak perempuan dan laki-laki memiliki akses ke 

pengembangan anak usia dini yang berkualitas, perawatan dan 

pendidikan pra-sekolah dasar sehingga mereka siap untuk ke sekolah 

dasar. Hal ini diperkuat oleh pesan inti dari PBB (2015) bahwa elemen 

kunci dalam PAUD adalah “belajar sambil bermain,” atau “pembelajaran 

 
1 Winkel.S.J, Psikologi Pengajaran, (Yogyakarta: Sketsa, 2014), h. 29. 



2 | Komparasi Manajemen Desain Lingkungan Bermain Pendidikan Anak Usia Dini  

yang menyenangkan”, dimana anak-anak memiliki hak pilihan dan 

kendali atas pengalaman mereka. Ketika anak-anak diizinkan untuk 

memilih permainan mereka, diasumsikan bahwa mereka 

mengembangkan keterampilan intelektual, sosial, emosional dan fisik2.  

 

 

 
2 

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09669760.2022.2079075/ The 

relationof play and learning empirically studied and conceptualized diakses 21-

09-2022 

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09669760.2022.2079075/
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