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BAB 1
PENDAHULUAN

Pengelolaan kawasan konservasi, pada hakikatnya merupakan salah satu
aspek pembangunan yang berkelanjutan serta berwawasan lingkungan.
Kawasan Konservasi Laut (KKL) telah diakui sebagai alat pengelolaan yang
penting bagi ekosistem laut dan pesisir dalam beberapa dekade terakhir (Halik
et al., 2018). Kementerian Kelautan Perikanan (KKP) melalui Keputusan
Menteri Nomor 18 Tahun 2022 telah menetapkan kawasan konservasi di
wilayah perairan wilayah timur Pulau Bintan (Menteri KKP RI, 2022).

Tujuan pembangunan pada hakekatnya adalah untuk meningkatkan
kesejahteraan dan kemakmuran masyarakat. Sedangkan ‘“Pembangunan
berkelanjutan adalah pembangunan yang memenuhi kebutuhan generasi saat
ini tanpa mengurangi kemampuan generasi mendatang untuk memenuhi
kebutuhan mereka. Salah satu poin pentingnya adalah penghidupan
berkelanjutan. Mata pencaharian yang dimaksud terdiri dari kemampuan, aset,
dan kegiatan yang diperlukan untuk sarana hidup. Khusus bagi nelayan yang
bergantung hidup di sekitar kawasan konservasi perairan tentu sangat
mengharapkan dampak positif dengan penetapan wilayah timur perairan
Pulau Bintan menjadi kawasan konservasi.

Pendekatan penghidupan berkelanjutan adalah cara berpikir tentang
tujuan, ruang lingkup, dan prioritas kegiatan pembangunan. Ini didasarkan
pada pemikiran yang berkembang tentang cara orang miskin dan rentan
menjalani hidup mereka dan pentingnya kebijakan dan institusi. Ini membantu
merumuskan kegiatan pengembangan yang berpusat pada orang, responsif
dan partisipatif, bertingkat dan ilakukan dalam kemitraan dengan sektor
publik dan swasta, dinamis dan berkelanjutan (Alexandre et al, 2019),
(Lamona et al, 2019), (Yurike dan Syafruddin, 2022).

Namun untuk mewujudkan tujuan tersebut terdapat berbagai tantangan
dan persoalan yang harus dihadapi. Diantaranya terjadinya peran yang
kadangkala bertentangan dalam pengelolaan sumberdaya di kawasan
konservasi, baik antar pemerintah daerah propinsi, kabupaten, perusahaan
swasta, stakeholder terkait dan masyarakat setempat. Ini dapat berdampak
pada aset-aset penghidupan berkelanjutan pada rumah tangga nelayan akibat
terjadinya penurunan sumberdaya pada nelayan skala kecil, pendapatan dan
tingkat kesejahteraannya. Konsep penghidupan berkelanjutan sangat sesuai
untuk mengkaji permasalahan ini karena menempatkan masyarakat pada
fokusnya. Dalam konteks ini, demi kelangsungan hidup dan penghidupannya,
nelayan bertumpu pada aset-aset penghidupan yang beragam seperti aset



sumber daya alam dan lingkungan, sosial capital, finansial capital serta
sumber daya manusia seperti pendidikan yang mampu diakses dan sumber
daya infrastruktur fisik. Selain itu nelayan membutuhkan berbagai aset untuk
mencapai hasil penghidupan yang positif.

Pendekatan Mata Pencaharian Berkelanjutan (SLA) adalah metode
untuk menganalisis dan mengubah kehidupan orang-orang yang mengalami
kemiskinan dan ketidakberuntungan. Ini adalah pendekatan partisipatif
berdasarkan pengakuan bahwa semua orang memiliki kemampuan dan aset
yang dapat dikembangkan untuk membantu mereka meningkatkan kehidupan
mereka. Karena itu kajian ini merupakan langkah awal dari pendekatan
konsep penghidupan berkelanjutan yaitu perlunya mengetahui aset-aset
penghidupan yang dimiliki nelayan saat ini yang bergantung hidup di sekitar
kawasan konservasi perairan laut wilayah timur Pulau Bintan. Hasil kajian
dapat menjadi dasar yang baik bagi mekanisme penghidupan dalam
revitalisasi desa-desa pesisir yang berada di sekitar kawasan konservasi.

Sehingga rumusan masalah utama pembahasan dalam buku ini adalah
bagaimana memahami aset-aset penghidupan berkelanjutan, mengukur
tingkat keberlanjutannya, memahami kondisi dan contoh pengukuran
keberlanjutan pada rumah tangga di kawasan pesisir. Untuk membahas
rumusan masalah tersebut, didalam buku ini pembahasannya dibagi dalam
beberapa bagian yaitu bagian pendahuluan, bagian teori dan kerangka
penghidupan berkelanjutan, bagian kondisi aset sesuai kerangka, bagian
konsep pentagon aset, bagian teknik analisis skoring aset, bagian praktek hasil
pentagon aset-aset penghidupan berkelanjutan serta bagian kesimpulan.
Sebagai contoh kasus untuk praktek penilaian tingkat keberlanjutan
menggunakan desa-desa pesisir yang terdapat di Pulau Bintan, Kepulauan
Riau. Dengan dilengkapi praktek aplikasi metode pengukuran aset-aset
penghidupan tersebut diharapkan akan memudahkan pembaca untuk
memahami penghidupan berkelanjutan dalam bidang pengajaran, penelitian
dan profesi terkait.

2 | Aset-Aset Penghidupan Berkelanjutan Masyarakat Pesisir
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Buku ini memberikan pengantar yang komprehensif tentang konsep dan
teor aset-aset penghidupan berkelanjutan, konsep pentagonal aset, yang
merupakan model vang digunakan untuk memahami dan mengukur aset vang
dimiliki oleh individu, rumah tangga, dan komunitas,

Buku ini dibagi menjadi tujuh bagian. Bagian pertama membahas pengantar,
bagian kedua teori-teori dan kerangka penghidupan berkelanjutan, bagian ketiaga
membahas kondisi aset, bagian keempat membahas konsep pentagon aset, bagian
kelima membahas analisis skoring aset, bagian keenam membahas contoh prakrek
hasil pentagon aset-uset penghidupan berkelanjutan serta bagian ketujuh merupakan
kesimpulan.

Pembahasan dalam buku ini dilengkapi dengan contoh praktek menghitung
tingkat keberlanjutan aset-aset penghidupan suatu komunitas. Sebagai contoh kasus
menggunakan aset-aset penghidupan rumah tanpga masyarakac di desa-desa yang
terdapat di wilayah pesisic Pulau Bintan, Dengan memberikan contoh cara
menghitungnya diharapkan buku ini diharapakan dapat memudahkan pembaca untuk
memahami aset-aset penghidupan dan tingkat keberlanjutannya.

Buku ini ditujukan untuk akademisi, peneliti, dan prakusi yang tertarik pada
bidang pembangunan dan kemiskinan, khususnya pembangunan dan penghidupan
berkelanjutan,

Kelebihan buku ini adalah buko ini ditulis oleh pakar di bidang pembangunan
dan penghidupan berkelinjutan yang memberikan pengantir yang komphrehensif
tentang kerangka aser penghidupan berkelanjuran mulai dari teori-reon yang relevan,
konsep, prinsip-prinsip, faktor-faktor yang mempengaruhi, metode pengukuran
keberdanjutan aset hingga aplikasinya.

Buku ini agak berat unmk dibaca bagi pembaca yang tidak memiliki latar
belakang atan minat di bidang pembangunan dan kemiskinan. Sehingga sangat
direkomendasikan bagi pembaca vang ingin mempelajari lebih lanjut tentang kerangka
aset penghidupan peatagonal. Bulku ini juga dapat menjadi referensi bagi akademisi,
peneliti, dan praktisi yang tertarik pada bidang pembangunan dan kemiskinan,
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